
本機（親機）は、熱中症や乾燥への警戒（注意）を、音声と表示でお知らせすることができます。
 ● 本機の温度・湿度表示と温度・湿度アラームの機能は、医療用、介護用、育児用、業務用などを目的としたものではありません。また、
本機は熱中症発症、乾燥を防止できる製品ではありません。 
設置場所や使用環境によっては温度、湿度を正常に検知できないことがあります。日常生活でのめやすとしてご使用ください。 
本機能を使用することによる損害の発生などについて、当社の故意、過失により生じた場合を除き、当社は責任を負いかねますの
で、あらかじめご了承ください。

■ 熱中症警戒について
  温度や湿度が高くなったときに熱中症の警戒をお知
らせします。エアコンで温度を下げるなど、適切な温
度や湿度に調節してください。

■ 乾燥警戒について
  湿度が40 ％未満になったときにお知らせします。
  加湿器などで適切な湿度に調節することをお勧め
します。

親機でお知らせする
 ● お買い求め時は温度・湿度アラームの機能は働きません。下記の「温度・湿度アラームを設定する」で設定してください。

アンテナが光って 
お知らせ
赤色で約30秒間点灯後、
ゆっくり点滅します。

音声でお知らせ
スピーカーから音声が1回流れます。

 ●熱中症警戒
  「ポーン」「熱中症にご注意ください。適切な 
温度と湿度に調節してください。」
 ●乾燥警戒

  「ポーン」「乾燥にご注意ください。適切な 
湿度に調節してください。」

液晶ディスプレイの表示でお知らせ
温度・湿度の画面と交互表示します。

 ●熱中症警戒
熱中症に
ご注意！

 ●乾燥警戒
乾燥に
ご注意！

• バックライトは約30秒後に消灯します。

温度・湿度アラームを設定する

1 【機能】を押す
2 【▼】【▲】で「温度・湿度」を選び、【決定】を押す
3 【▼】【▲】で「温度・湿度アラーム」を選び、 
【決定】を押す

4 【▼】【▲】で音声でお知らせするかを選び、 
【決定】を押す
 ●「する（音声あり）」：音声、液晶ディスプレイ表示、 
親機のアンテナが光ってお知らせします。
 ●「する（音声なし）」：音声のお知らせはありません。 
液晶ディスプレイ表示、親機のアンテナが光ってお知
らせします。
 ●「しない」：温度・湿度アラームを解除します。

5 アラーム動作時間を設定する
毎日指定した時間帯で使うとき
1�【▼】【▲】で「タイマー」を選び、【決定】を 
押す

2�ダイヤルキーで開始時刻と終了時刻を24時
間方式（深夜12：00は「00：00」）で入力し、
【決定】を押す

常に使うとき
【▼】【▲】で「常に」を選び、【決定】を押す

6 【停止】を押す

温度・湿度アラーム機能のお知らせ

● 取扱説明書も合わせてお読みください。
● 本書に記載のイラストや画面はイメージです。実際とは異なる場合があります。
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 ● 本機（親機）の熱中症警戒は、裏面に記載の「WBGTによる 
温度基準域」が「危険」（31 ℃以上）と「厳重警戒」（28 ℃ 
以上31 ℃未満）のときにお知らせします。 
室内を対象とした気温と相対湿度からWBGT を簡易的に 
推定する図（裏面の「室内用のWBGT簡易推定図）もご覧 
ください。



危険
31℃以上

厳重警戒
28℃以上31℃未満

警戒
25℃以上28℃未満

注意
25℃未満

WBGTによる
温度基準域

室内用のWBGT簡易推定図 Ver.4

日本生気象学会: 日常生活における熱中症予防指針 Ver.4, 2022

【注意】この図は「日射のない室内専用」です．屋外で
は使用できません．また，室内でも日射や発熱体のある
場合は使用できません。そのような環境では，黒球付き
のWBGT測定器等を用いて評価して下さい。

室内用 Ver. 4
日本生気象学会

相対湿度 [%]

気
温

[℃
]

● 上記の出典：日本生気象学会のウェブサイトの『「日常生活における熱中症予防指針」Ver.4』より（2024年7月現在）

WBGT （ Wet-bulb globe temperature，湿球黒球温度）


